
Ältere Frauen sind bei Männern chancenlos – Aktuelle Umfrage der 
Singlebörse bildkontakte.de             

Köln, 29.10.2013. Männer bevorzugen jüngere oder gleichaltrige Partnerinnen (48 bzw. 44 
Prozent) – Frauen, die älter sind als sie selbst, haben beim Dating keine Chance: Nur für 7 
Prozent der Männer kommt eine Ältere in Frage. Dies ist das Ergebnis einer Befragung, die 
die Singlebörse bildkontakte.de – ausgezeichnet als „Beste Dating-Website 2012“ – unter 
ihren mehr als drei Millionen Mitgliedern durchgeführt hat. 

„Unsere Umfrage zeigt, dass Männer sich hinsichtlich des Altersunterschieds in eine Richtung orien-
tieren“, erläutert Christian Kirschey, Gründer und Geschäftsführer von bildkontakte.de. Frauen sind 
flexibler: Das Hauptaugenmerk ihrer Partnerwünsche liegt auf Gleichaltrigen (55 Prozent), darüber 
hinaus sind sie Jüngeren (20 Prozent) und Älteren (26 Prozent) gegenüber aufgeschlossen

Altersunterschied darf nicht zu groß sein 

Jüngere Partner sollten nicht viel jünger sein als sie selbst – bis fünf Jahre wäre für 53 Prozent der 
Frauen okay. Anders bei Männern: Hier darf die Partnerin über zehn Jahre jünger sein (21 Prozent). 
Auch bei Abweichungen nach oben bevorzugen Frauen den kleinen Unterschied: Bis fünf oder zehn 
Jahre sind für 95 Prozent vorstellbar. Für die Mehrheit der Männer (52 Prozent) käme eine bis fünf 
Jahre ältere Partnerin ebenfalls in Betracht.

Reizvoll an Jüngeren ist für Frauen die jugendliche Spontaneität (51 Prozent), für Männer steht die 
Attraktivität der jüngeren Partnerin obenan (73 Prozent). Vorbehalte haben Frauen, weil sie sich ge-
genüber einem jüngeren Mann unattraktiv fühlen würden (43 Prozent). Männer monieren, dass jün-
gere Partnerinnen über weniger Beziehungserfahrung verfügen (52 Prozent). Sich unattraktiv neben 
einer Jüngeren fühlen würden nur 11 Prozent der Männer.

An der Umfrage beteiligten sich rund 1.400 Männer und Frauen. Eine detaillierte Auswertung steht 
auf http://www.bildkontakte.de/presse/ bereit.

Über http://www.bildkontakte.de

Bildkontakte.de gehört zu den Top 5 der deutschen Singlebörsen. Sie belegt 2013 in der Partnerbör-
sen-Studie des Deutschen Instituts für Service-Qualität den ersten Platz für Datenschutz und Sicher-
heit. Bildkontakte.de ist zugleich „Beste Dating-Website 2012“ – die wichtigste von Internetnutzern 
vergebene Auszeichnung Deutschlands. Über drei Millionen Singles haben sich für diese Singlebörse 
entschieden, täglich kommen rund 2.000 neue hinzu, bis zu 10.000 sind gleichzeitig online auf Part-
nersuche. Alle wichtigen Kontaktfunktionen sind für Frauen und Männer dauerhaft gratis.
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