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Weihnachten und Silvester: Fiir Singles ein Grauen oder eine
willkommene Auszeit?

Kéln, 13.12.2017. Die Singleborse hat ihre liber 4 Millionen Mitglieder
gefragt, ob sie sich auf die anstehenden Feiertage freuen. An der Befragung beteilig-
ten sich 1458 Personen, davon 415 Frauen und 1043 Manner. Aus der Umfrage erga-
ben sich interessante Erkenntnisse dariiber, wie deutsche Singles das Ende des Jahres
verbringen.

Auch wenn sich eine deutliche Mehrheit der befragten Singles auf Tannenbaum und Feuerwerk
freut, so geht es doch knapp einem Viertel der Befragten anders. 38 Prozent der Frauen und
36 Prozent der Manner flihlen sich namlich wahrend der Feiertage einsam. Vor allem Singles,
die Uber die Feiertage arbeiten miissen, schauen nicht voller Vorfreude auf die anstehenden
Festtage. Es fallt schwer, in dieser Zeit mit anderen Singles in Kontakt zu kommen, denn die
meisten Befragten verbringen die Feiertage im privaten Umfeld mit Familienmitgliedern und
Freunden.

Immerhin 25 Prozent der Frauen und 19 Prozent der Manner geben an, dass sie sich wah-
rend der Feiertage groBartig flihlen, da sie von Freunden und Familie umgeben sind und viel
gemeinsam unternehmen. Haufig dient diese Zeit der Besinnlichkeit auch dazu, zur Ruhe zu
kommen und sich vom stressigen Alltag zu erholen.

PLATZ 1 DER FEIERTAGE: WEIHNACHTEN

Sowohl bei Frauen als auch Mannern ist Weihnachten der beliebteste unter den anstehen-

den Feiertagen. Wahrend bei den Md@nnern Heiligabend und die Weihnachtsfeiertage in etwa
gleichauf sind, krént ein Drittel der Frauen Heiligabend zum Lieblingsfeiertag. Dabei verbringt
Uber die Halfte der Befragten Heiligabend im Kreise der Familie und feiert mit Eltern, Geschwis-
tern oder Verwandten. 20 Prozent der weiblichen und 28 Prozent der méannlichen Singles sind
am 24. Dezember jedoch alleine.

SILVESTER WIRD IM PRIVATEN KREIS VERBRACHT

Auch an Silvester steht das Feiern mit den Liebsten im Vordergrund. Im Gegensatz zu Heilig-
abend wird die Nacht auf den 1. Januar jedoch eher mit Freunden als der Familie gemeinsam
verbracht. Bei den Frauen geben immerhin noch 32 Prozent Freunde und 24 Prozent die Fa-
milie als bevorzugte Gesellschaft an. Bei den Mdnnern fiel das Ergebnis hingegen wesentlich
deutlicher aus: Wahrend 39 Prozent mit Freunden feiern, sind nur 21 Prozent bei ihrer Familie.
42 Prozent der Manner und 47 Prozent der Frauen feiern entweder im eigenen Zuhause oder,
wie ein weiteres Viertel angibt, bei der Familie oder Freunden. Offentliche Orte und Veranstal-
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tungen sind unter den Befragten weniger beliebt. 30 Prozent der Manner und 32 Prozent der
Frauen geben an, die Silvesternacht alleine zu verbringen.

WAS DARF AN SILVESTER AUF KEINEN FALL FEHLEN?

Das Feuerwerk bringt an Silvester die Augen zum Leuchten - flir 35 Prozent der Manner und
30 Prozent der Frauen sind Silvesterknaller fester Bestandteil der Jahreswende. Auch Punsch,
Sekt und andere alkoholische Getranke dirfen an Silvester nicht fehlen. Die Kult-Fernsehsen-
dung ,Dinner for One"/ ,Der 90. Geburtstag" gehért dabei auch heute noch fir viele Menschen
zum Pflichtprogramm. 21 Prozent der Frauen und 18 Prozent der Manner nehmen Glicksbrin-
ger und gute Vorsatze mit ins neue Jahr. ,Weniger arbeiten", ,nicht mehr rauchen®, , gesiinder
Leben®, ,einen Partner finden" - die Vorsatze flr das neue Jahr sind vielfaltig. Der Wunsch
nach Liebe, Glick und Gesundheit steht dabei auf der Liste der Prioritdten ganz weit oben.

Uber

Bildkontakte.de gehért zu den Top 5 der deutschen Singlebérsen und tragt die Auszeichnun-
gen ,Beste Dating-Website™ 2012, 2013, 2014 und 2016 sowie , Beste Website" 2013, 2014
und 2016. Sie belegt 2013 und 2016 in der Partnerbérsenstudie des Deutschen Instituts fir
Service-Qualitat den ersten Platz bei Datenschutz und Sicherheit und konnte sich im Deutsch-
land-Test als Kundenliebling 2017 beweisen. Uber 4 Millionen Singles haben sich bereits fiir
Bildkontakte entschieden, bis zu 10.000 sind gleichzeitig online und auf Partnersuche. Alle
wichtigen Kontaktfunktionen sind fir Frauen und Manner dauerhaft gratis.
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